Grupa Doradcza Primus zaprasza do udziatu wigcej informacji: www.grupaprimus.pl
w bezptatnych szkoleniach w ramach
projektu

Przygotowani na zmiany

Kto moze skorzystac
7€ WSsparcia?

e 0soby powyzej 25 roku zycia

e zamieszkujqce lub pracujgce lub uczgce sie na
obszarze wojewddztwa warminsko-mazurskiego

e 7z wtasnej inicjatywy chcqce podnosic, uzupetniac
umiejetnosci i kwalifikacje

e 0soby o niskich umiejetnoSciach podstawowych
(m.in. umiejetnosci cyfrowe zwigzane z
zatatwianiem spraw urzedowych, bezpiecznym
korzystaniem z internetu itp.)

Do udziatu we wsparciu szczegolnie zapraszamy:

e osoby w wieku 50+ . .

e 0soby z niepethosprawnosciq QfGFUJGmy SZkOlenla:

e osoby zamieszkujgce powiaty pogranicza (powiat: e Sztuczna Inteligencja w codziennym Zyciu — od narzedzi Al po
braniewski, bartoszycki, ketrzyhski, gotdapski lub bezpieczne i wiadome korzystanie
wegorzewski) e Swiadomy obywatel — czyli jok radzi¢ sobie w sytuacjach

kryzysowych (szkolenie w terenie)

e Podstawy jezyka angielskiego w Swiecie cyfrowym — proste
zwroty i komunikaty w codziennym uzytkowaniu

e Certyfikat kompetencji cyfrowych (ICDL) — kompleksowe
szkolenie z zakresu umiejetnosci cyfrowych

e ByC eko — jak tworzyC ekologiczne Srodki do domu i kosmetyki
DIY

e Internet i aplikacje w Zyciu codziennym - m.in. komunikacja,
zakupy, ustugi online

Udziat w szkoleniach poprzedzony jest diagnozg umiejetnosci, a po uczestnictwie
w nich — walidacja.

Inne informacje:

e zapewniamy rowny dostep do szkolehn kobietom i
mezczyznom

e mozliwoS¢ skorzystania z ustug dostepowych, takich jak:
ttumacz jezyka migowego, asystent osoby z
niepetnosprawnosciq; materiaty szkoleniowe w formie
dostepnej (np. elektronicznej z mozliwosciq powiekszenia |
druku lub odwréconego kontrastu)

Projekt realizowany jest w ramach programu regionalnego
Fundusze Europejskie dla Warmii i Mazur 2021-2027
wspotfinansowanego ze Srodkoéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus

e X/ %
Rekrutacja
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